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朝夕は冷え込むようになり落葉風に舞う頃となりましたが、会員および関係者の曹様いかがお過ごしでしょう  
か。町田市トランポリン協会も活動を始めてそろそろ2年が過ぎようとしています。トランポリン教室の子供た  
ちもたくさんの試合を経験し、だんだん遺しくなってまいりました。今月は町田市協会の最大イベントでありま  
す第2回町田市トランポリン競技会と、ジュニアトランポリンの登竜門セノー杯争奪トランポリン競技大会が行  
われました。町田からもた〈さんの選手が参加して活躍してきました。ここにその結果を報告させて項きますと  
ともにご協力くださいました皆様に心より御礼申し上げます。   

10月 7日 光幼稚園秋季大運動会にてデモンストレーション（代表）  
本波、工藤、古木、赤池、森田、日比野、工藤、   

10月10日 長野県松本市市民体育祭にて模範演技と一日教室（代表4名）   

10月28日 光幼稚園バザーにて一日教室 参加者 約320名  
指導農 高田、日比野、中川、井上、森田   

11月 4日 欝27回 全日本トランポリン競技選手権大会  
出場選手 遠山知秀、宮田事典、   

11月11日 南3／J、子供会1日教室 参加者約40名   

11月12日 第2回 町田市トランポリン競技会  
別紙結果表通り  

11月18日 第7回 セノー杯争奪トランポリン競技大会  
園児クラス  男子 4位 工藤 隼人  

5位 本波 有莫  

小低クラス 女子 8位 工藤 由管理  
21位 近藤 美久仁  
22佳 日此野智恵  
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ハイレベルクラス 女子11位 赤池 好美  
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今年も残すところあと1カ月、試合などの行事もほぼ終了し、トランポリンもシーズンオフに入ろうとしてい  
ます。オフの課題は何と育っても高さを上げること、園児は自分の身長の高き、低学年は1、5倍、高学年以上  
iま2倍を日額に1回の練習でストレートジャンプ30Q本、3バウンス150本、をこなしていきたいと思いま  
す。これからほどんどん寒くなり体がよく動かなくなりますから、難しい披をかけたり、新しい技を覚えたりす  
るのはとても危なくなります。ですから練習もジャンプを中心に単調なものになり、子供たちにとってはちょっ  
と物足りないものになるかもしれませんが、来春の暖か、くなる頃には目標に逢するよう頑張りましょう。   
去年の冬、これを一生懸命やった子は今年曹宙返りができるようになり、全日本ジュニア選手権にも出場でき  
充実した1年を過ごすことができました。さばった子は去年と同じ1年だったと思います。今回セノー杯などの  
外部の試食を見られた方はおわかりいただけると思いますが、やはりトランポリンの醍醐味は高いジャンプで演  
技することにあり、得点も高得点がでてきます。せっかくトランポリンをやっているなら全国大食に出られるよ  
うに→生懸命トレーニングして新しいシーズンを迎えようではありませんか。   


